
Καλημέρα σας,  

Σας ενημερώνουμε ότι o Σταθμός Προστασίας Μητέρας Παιδιού και 

Εφήβου του Κέντρου Υγείας Χαλανδρίου  (  Σοφοκλή Βενιζέλου 126Α 

και Ηπείρου, Χαλάνδρι στον 1ο όροφο)  από 23/01/2026 συμμετέχει στο 

πρόγραμμα "ΔΙΩΝΗ"  του Υπουργείου 

Υγείας  (συμπλήρωση  Α.Δ.Υ.Μ.),  εντός της δομής του σε 

συνεργασία  με τις σχολικές μονάδες. Η ημέρα και η ώρα προσέλευσης 

των μαθητών θα είναι για τον Σταθμό, κάθε Παρασκευή  07:30-12:00 . 

Τα παιδιά θα προσέρχονται απαραίτητα με τη συνοδεία γονέα/κηδεμόνα, 

θα έχουν μαζί τους το βιβλιάριο εμβολίων , όποιο άλλο ιατρικό 

δεδομένο ή πιστοποιητικό έχουν (πχ αιματολογικός έλεγχος), και αν 

υπάρχει τελευταίος καρδιολογικός έλεγχος ( διαγνωσμένο 

καρδιογράφημα, TRIPLEX, βεβαίωση καρδιολόγου). 

Oι γονείς που επιθυμούν τη συμμετοχή του παιδιού τους στην 

Παρέμβαση/Πρόγραμμα «ΔΙΩΝΗ», θα το δηλώνουν στην Εκπαιδευτική 

Μονάδα, και έπειτα ο διευθυντής του εκάστοτε σχολείου θα μας στέλνει 

τη λίστα με τα ονοματεπώνυμα των μαθητών και το τηλέφωνο 

επικοινωνίας του κηδεμόνα ώστε να επικοινωνήσουμε μαζί τους για τον 

προγραμματισμό του ραντεβού στη μονάδα υγείας. 

 

Αναφερόμαστε στα παιδιά: 

 Παιδικών σταθμών (για Α.Δ.Υ.Μ. εγγραφής σε Νηπιαγωγείο) 

 Νηπιαγωγείου (για Α.Δ.Υ.Μ. εγγραφής στη Α΄ τάξη Δημοτικού) 

 Γ΄ τάξης Δημοτικού (για Α.Δ.Υ.Μ. χρήσης στη Δ΄ τάξη 

Δημοτικού) 

 ΣΤ΄ τάξης Δημοτικού (για Α.Δ.Υ.Μ. εγγραφής στη Α΄ τάξη 

Γυμνασίου) 

 Γ΄ τάξης Γυμνασίου (για Α.Δ.Υ.Μ. εγγραφής στη Α΄ τάξη 

Λυκείου) 

Με εκτίμηση, 

 

Ζερβού Μαρία 

Παιδίατρος Υπεύθυνη του Κέντρου Μάνας Παιδιού και Εφήβου 

(Σ.Π.Μ.Π. &Ε.) - Κ.Υ. Χαλανδρίου 

Σ.Π.Α.Υ. του προγράμματος Διώνη 

Σ.Π.Μ.Π. &Ε.  

Email επικοινωνίας: spmpe-chalandriou@1dype.gov.gr  

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2106774699 
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